
Список вопросов  
о роддоме
Из курса Учебника Т—Ж 

«Как подготовиться к рождению ребенка»

Читайте курсы от Учебника Т—Ж и делитесь нашими материалами.

Подробнее о том, как подготовиться к рождению ребенка: https://t-j.ru/pro/pregnancy/


Когда роддом закрывается на мойку?


На скольких человек рассчитан родзал? Есть ли в нем фитбол, 
туалет, душевая, ванная или что-то еще, что важно для женщины?


Можно ли принимать удобные позы во время схваток, если нет 
противопоказаний? Например, ходить, сидеть на фитболе  
или принимать душ.


Можно ли отказаться от необязательных процедур — например,  
от клизмы и бритья лобка?


Что из вещей можно взять с собой в родзал и послеродовую палату?


На сколько человек рассчитана послеродовая палата?  
Есть ли в ней туалет и душ? Если нет, где они находятся?


Что делают с ребенком сразу после родов — показывают  
и уносят на осмотр или прикладывают к груди и оставляют  
с мамой на некоторое время? Как быстро перерезают пуповину? 
Возможен ли осмотр ребенка прямо на матери, если роды прошли 
хорошо?


На какой день после родов выписывают, если нет осложнений?


Подкармливают ли детей смесью?


Если роды партнерские, какие анализы нужно сдать партнеру  
перед родами и что можно и нельзя брать с собой в родзал?


Учат ли ухаживать за новорожденным?

https://img-cdn.tinkoffjournal.ru/-/9-podgotovka-forma.46b0hr..pdf
https://img-cdn.tinkoffjournal.ru/-/9-podgotovka-forma.46b0hr..pdf
https://t-j.ru/pro/pregnancy/

