
Памятка: как оформить 
налоговые вычеты
Из курса Учебника Т—Ж 
«Как управлять личными финансами»

Какие вычеты Как получить Когда оформлять

Любые • Подать декларацию  
3-НДФЛ через личный 
кабинет

• В упрощенном порядке 
через личный кабинет

• По окончании года, когда 
возникло право на вычет

• При поступлении 
уведомления

За квартиру, 
обучение, лечение, 
фитнес, страхование 
жизни и пенсию

Запросить уведомление   
о праве на вычет  
для работодателя через 
личный кабинет

В текущем году

Стандартный  
на ребенка

Предоставить работодателю 
свидетельства о рождении  
и другие документы

После рождения ребенка 
или позже

Профессиональный Написать в текущем году 
заявление заказчику — 
компании или ИП, которые 
будут платить вознаграждение 
или подать декларацию  
3-НДФЛ в следующем году

После выполнения работ 
или услуг

За долгосрочное 
владение ценными 
бумагами

Обратиться к брокеру  
или УК

Перед продажей ценных 
бумаг

Вычет на взнос  
по ИИС

Подать декларацию 3-НДФЛ 
в налоговую или оформить 
через брокера или УК  
в упрощенном порядке

В течение трех лет с того 
года, когда у вас появилось 
право на вычет

Вычет на доход  
по ИИС

Обратиться к брокеру  
или УК, где открыт ИИС  
или в налоговую по итогам 
года закрытия ИИС

При закрытии ИИС

Читайте курсы Учебника Т—Ж и делитесь нашими материалами. 
Подробнее о том, как управлять личными финансами: https://t-j.ru/pro/fingram/
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