
Чек-лист: как экономить  
в поездке по России
Из курса Учебника Т—Ж  
«Как путешествовать по России»

Планирование и подготовка

Изучите место поездки заранее: гиды в Т—Ж, сайты, отзывы, 
форумы, соцсети

Не доверяйте слепо рекламным видео и блогерам — проверяйте 
факты

Экскурсии и развлечения

Ходите на бесплатные экскурсии и мероприятия

Пользуйтесь бесплатными аудиогидами, например, они есть  
на Izi.Travel и Russpass

Общайтесь с местными, спрашивайте лайфхаки и советы

Бронируйте экскурсии напрямую у гидов, а не через агентства

Сравнивайте разные предложения

Пользуйтесь скидками для льготных категорий: пенсионеров, 
многодетных семей, студентов

Ищите промокоды и следите за акциями

Оформляйте туристические карты

Покупайте билеты заранее и на будни — часто это дешевле

Рассмотрите групповые поездки или экскурсии вместе с друзьями 
для экономии

Передвигайтесь общественным транспортом вместо туристических 
автобусов

Ищите более доступные по цене аналоги
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Еда

Бронируйте отель с завтраком или квартиру с кухней

Выбирайте заведения подальше от туристических локаций

Ходите на бизнес-ланчи

Покупайте продукты на рынках для местных жителей

Организуйте пикники и берите с собой еду и воду в дорогу

Записывайтесь на мастер-классы и поезжайте на фермы

Сувениры

Проверяйте стоимость сувениров онлайн перед покупкой на месте

Покупайте съедобные сувениры на рынках и в обычных магазинах, 
а не в туристических лавках

Общие советы

Соблюдайте баланс между экономией и комфортом: иногда стоит 
разок-другой потратиться ради впечатлений

Комбинируйте разные способы экономии
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Читайте курсы Учебника Т—Ж и делитесь нашими материалами.  
Подробнее о том, как путешествовать по России: https://t-j.ru/pro/travel-russia/

https://t-j.ru/pro/travel-russia/
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