
Чек-лист: как выбирать  
и комбинировать 
защитные инструменты
Из курса Учебника Т—Ж  
«Как хранить деньги выгодно и безопасно»

Насколько вероятен 
кризис в обозримом 
будущем?

Чем больше вероятность кризиса по вашему мнению, 
тем больше должна быть доля защитных инструментов  
в ваших накоплениях.

Насколько 
серьезного кризиса 
опасаетесь?

Если считаете, что все будет не очень страшно,  
можно ограничиться валютой, в том числе в банке  
или на бирже. Еще подойдут биржевые фонды золота. 
Если опасаетесь чего-то совсем серьезного  
и не доверяете банкам, бирже и государству, разумно 
использовать физическое золото и наличную валюту.

Сколько у вас денег? Если у вас не очень крупная по вашим меркам сумма, 
достаточно выбрать какой-то один защитный 
инструмент, например наличные доллары. Если сумма 
крупная, можно разделить ее между несколькими 
инструментами, в том числе недвижимостью,  
если покупка квартиры для вас не станет сложностью  
и вы считаете это надежным активом.

Можно ли в вашем 
городе легко купить 
и продать 
физическое золото?

Если да, часть денег можно выделить на золотые слитки 
и инвестиционные монеты. Если нет, стоит подумать  
о наличной валюте, обезличенном металлическом счете 
или биржевых фондах золота. Либо готовиться к тому, 
что с покупкой и продажей золота придется повозиться.

Читайте курсы от Учебника Т—Ж и делитесь нашими материалами.  
Подробнее о том, как хранить деньги выгодно и безопасно: https://t-j.ru/pro/savings/

https://t-j.ru/pro/savings/
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