
Список вопросов перед 
спонтанной покупкой
Из курса Учебника Т—Ж 
«Как управлять личными финансами»

Когда у вас в следующий раз появится большой соблазн приобрести 
что-то спонтанно, перед покупкой постарайтесь задать себе пару 
вопросов из списка. Это поможет понять, для чего именно вы делаете 
эту покупку и нужна ли она вам на самом деле. 


В каком я сейчас настроении?


Чего я сейчас хочу?


Почему я хочу купить эту вещь?


Что могло повлиять на мое решение купить ее?


Эта вещь есть в моем списке покупок?


Что будет, если я куплю это? А что будет, если не куплю?


Это покупка спонтанная или запланированная?


Что даст мне эта покупка?


Что я потеряю, если не куплю это?


Могу ли я подождать?


Я действительно хочу именно эту вещь — или что-то другое?

Читайте курсы Учебника Т—Ж и делитесь нашими материалами. 
Подробнее о том, как управлять личными финансами: https://t-j.ru/pro/fingram/

https://t-j.ru/pro/fingram/

