
Чек-лист: повышаем 
шансы на поступление  
за рамками ЕГЭ
Из курса Учебника Т—Ж и Центрального  
университета «Как поступить в вуз»

Чтобы поступление не казалось хаосом, полезно превратить идеи  
в конкретные шаги. В этом чек-листе собрали разные способы улучшить 
свою позицию — от подготовки к олимпиадам до волонтерской книжки. 
Отметьте, что актуально именно для вас, и зафиксируйте ближайшие 
действия

Творческие или спортивные специальности

Изучу требования к дополнительным экзаменам в выбранных вузах

Выберу другие вузы с похожими форматами экзаменов

Запланирую подготовку к дополнительным экзаменам

Вузы со внутренними профильными экзаменами

Найду программу дополнительных вступительных испытаний на своей 
специальности

Достану учебники или материалы, которые рекомендует вуз

Решу, нужно ли записаться на подготовительные курсы

Олимпиады

Определю подходящий уровень олимпиад для своей стратегии

Выберу две-три приоритетные олимпиады и зафиксирую сроки

Запланирую тренировку под формат заданий

Гранты

Изучу критерии получения гранта в выбранном вузе

Найду мероприятия — чемпионаты, турниры, олимпиады и хакатоны, —  
которые учитываются

Запишусь на мероприятие от университета, грант которого хочу получить
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Читайте курсы от Учебника Т—Ж и делитесь нашими материалами. 

Подробнее о том, как разобраться в процессе поступления: https://t-j.ru/pro/university/

Целевое

Проверю, есть ли у заказчика предварительный отбор

Изучу, какие профмероприятия учитываются для дополнительных баллов

При необходимости подам заявку на участие

Дополнительные баллы — например, за волонтерство

Найду мероприятие на сайте  или в благотворительной организации«Добро.рф»

Получу или обновлю волонтерскую книжку

Запланирую минимум ____ часов волонтерской работы

Если волонтерство не актуально — посмотрите, можете ли получить дополнитель-
ные баллы за другие достижения?
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