
Чек-лист:  
как спланировать поездку 
самостоятельно
Из курса Учебника Т—Ж  
«Как путешествовать по России»

Определены даты поездки и бюджет — сколько дней, примерная сумма, 
предел расходов

Забронированы билеты и жилье — проверены условия отмены  
и возврата

Составлен список обязательных мест и активностей — что точно хочется 
увидеть или попробовать

Найдены альтернативы — чем заменить экскурсию в случае отмены, какие 
есть варианты на плохую погоду

Продумана программа по дням — ключевые точки маршрута, время  
на переезды и отдых

Заложено время на адаптацию — джетлаг, акклиматизация, день отдыха 
после дороги

Продуман транспорт внутри региона — аренда авто, трансферы, 
расписание автобусов и поездов

Заранее проверен режим работы локаций — музеи, канатные дороги, 
парки и другие места

Продумано питание — где и когда есть: кафе, рестораны, доставка,  
еда на ходу

Изучены цены и скидки — онлайн-покупки, раннее бронирование, акции

Подготовлен резервный план — что делать при задержке рейса  
или проблемах с заселением

Оформлена страховка и сохранены контакты экстренных служб — МЧС, 
скорой помощи, пожарных

Проверены документы — паспорт, билеты, страховой полис

Читайте курсы Учебника Т—Ж и делитесь нашими материалами.  
Подробнее о том, как путешествовать по России: https://t-j.ru/pro/travel-russia/

https://t-j.ru/pro/travel-russia/
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